
      0207 Sally's Smokin' Stuffed Chicken 

Breast    
        

Nutrition Facts 

        

Valeur nutritive      

          

Per 1 piece (283g)        

          

pour 283g        

          

Calories           

        

% Daily Value * 

        

% valeur quotidienne *      

      

* 5% or less is , 15% or more is 

        

* 5% ou moins c’est , 15% ou plus c’est 

            

580          

                

Fat               

                

/ Lipides               

              

20 g            

              

26 %            

                

Saturated               

                

/ saturés               

              

8 g            

                

+ Trans               

                

/ trans

                            

0 g            

                

Carbohydrate               

                

/ Glucides               

              

39 g            

                

Fiber               

                

/ Fibres               

              

4 g            

              

14 %            

                

Sugars               

                

/ Sucres               

              

6 g            

              

6 %            

                

Protein               

                

/ Protéines               

              

71 g            

                

Cholesterol               

                

/ Cholestérol               

              

295 mg            

              

98 %            

                

Sodium

                              

/ Sodium               

              

1090 mg            

              

48 %            

                

Potassium               

                

/ Potassium               

              

1100 mg            

              

32 %            

                

Calcium

                              

/ Calcium               

              

125 mg            

              

9 %            

                

Iron               

                

/ Fer               

              

3.5 mg            

              

18 %            

a little a lot
peu beaucoup

Ingredients : Chicken  Breast , Bread crumbs , 

Philadelphia  Cream Cheese , Eggs, All-Purpose  Flour, 

Cured Pork Bacon , Chipotle  Pepper, Green Onions ,

 

Salt, Smoked  Paprika

Contains : 

      

Wheat , Milk, Eggs    

Ingrédients : 

        

Poitrine  de poulet , Miettes  de pain, 

Fromage  à la crème Philadelphia , Oeufs , Farine tout 

usage , Bacon  de porc séché , Poivre Chipotle , 

Oignons  verts , Sel, Paprika  fumé      

Contient : 

      

Blé, Lait, Oeuf    

              

39 %            


